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歌が好き！音楽好き！という方は今すぐに来て下さい 

歌が苦手！音楽苦手！という方は挑戦しに来て下さい 

仲良く・笑顔で元気良く！がモットーです！ 

 声を出す事、笑う事は、健康に一番！ 

   どうぞ 気軽に遊びに来てください☆ 

教員紹介 

昭和の１月生まれ！ 武蔵野音楽大学 声楽科卒業 

現在、子どもコーラス「マルシュレヅァンファン」・プチままコーラス「ままマルシュ」等指導。 

「R&Rリトミック教室」・音楽療法「Mの会」主宰 

また、名フィルホルン奏者水谷仁氏、ピアノの松村香氏との「アンサンブル・ミュゼル」、 

鶴岡圭子氏との女性デュオ「ふたつのつぼみ」、またソロでとコンサート活動も精力的に行っています。 

最近はボイパのプロと知り合い（感動！）・・ 

という訳で現在ジャズにもはまり中（英語が大変！＠＠＠） 

講座では、なつかしい童謡や唱歌を中心に楽しく歌います。 

もちろん皆さんの好きな歌もいっぱい入れて！ 

ハーモニーを楽しんだり、簡単な楽器で演出をしたりしています。 
 

楽譜が読めなくても大丈夫！ 

男性、女性も関係なし！ 

年齢も関係なし！現在３０代～８０代の方までみえます。 

（２０代、９０代の方もお待ちしています！） 

毎回、愉快な仲間が集います。 

楽しい歌声、楽しいおしゃべり、 

そして笑顔いっぱいの教室の中で

講座は進んでいきます！ 

皆さんも仲間になってください！

お待ちしておりま～す！ 


