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講座では最高品質のオーガニック認証精油を使用します。 

精油＝香りだけでなく、私たちの心身を整えることが出来ることを 

楽しく学びます。レッスンでは毎回生活に役立つアロマアイテムを 

作成します。 

 

 

【作成したアロマクラフト作品例】 

※毎回異なるアロマクラフトを作成予定ですので継続でご参加される方も楽しめます。     

    

ローズバスソルト      ハーバリウムロールオン       アロマストーン 

 

【ちた塾レッスン風景 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【自己紹介】 

杉江恵 東海市 Nardium-ナーディアム-代表  

精油の専門家であるアロマセラピストとして学び、活動し続けて10年以上。 

アロマセラピストを人生の軸に知多半島だけでなく県内県外で活動しています。   

 

【所有資格】 

オーストラリア国家資格プロフェッショナルクリニカルアロマセラピスト(HLT52315) 

英国IFA国際アロマセラピスト連盟認定プリンシパルティーチャー 

英国IFA国際アロマセラピスト連盟認定アロマセラピスト 

ナード・アロマテラピー協会認定インストラクター 

国際クレイセラピー協会認定インストラクター 


