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～ひとがふれあう学習ひろば～

LINE公式アカウント はじめました！

ちた塾 理事⾧
加古 淳子

コチラから友だち追加を

お願いします！

学生募集のお知らせや

新講座の紹介、

イベントの情報などを

お届けします！

中村 惠子

森川 みづき
（敬称略）

永島 正弘 森川 智子

ゴールド教授になりました

教授になりました

准教授になりました

おめでとうございます！

松永 訓明 近藤 由香 神田 茂子

プラチナ教授になりました

理事長挨拶

ちた塾でご活躍の教員、一生懸命に学んで下さる学生の方々、ちた塾の講座運営に
ご協力いただき、ありがとうございます。令和７年度秋冬講座も皆さまのおかげで、
順調に行われています。スペシャル講座「そば打ち」「足のケア」は、好評のうちに
終了いたしました。また２月には岡田「雅休邸」をお借りしてイベントを行います。

皆さまの楽しそうな様子は、ちた塾のホームページやインスタグラムでも発信して
います。ぜひご覧ください。

いよいよ令和８年度春夏講座の申し込みが始まります。これまで募集開始は４月で
したが、３月となります。１か月早まることにより、講座が４月末頃から始まるため
講座期間の日程にゆとりができます。多くの方のお申し込みをお待ちしています。

これからも一緒に「ひとがふれあう学習ひろば」ちた塾を盛り上げていきましょう!

N E W

知多市岡田 雅休邸

「着物姿で
和の文化を体験しよう」

イベント

読み取れない場合は
@772tzwdtで

検索してください

教員称号認定

日 時 令和８年２月２８日（土）9:30～11:30
参加費 お１人７００円（お茶・お菓子代含む）

ちた塾では、継続して講座を開設していただいている教員の皆さんに、
講座が成立した期間（半期を１期とする）によって教員称号を認定しています

イベントの詳細や
申し込み方法はコチラから →

申し込み締切り 2/18（水）

市民大学ちた塾



学びながら 教えながら 楽しみながら
NPO法人 市民大学ちた塾 〒478-0047 知多市緑町12番地の1市民活動センター内
TEL:0562（87）1625 FAX:0562（87）2058
e-mail:konohana.chitajuku@chitajuku.org URL:https://www.chitajuku.org/
事務局開局時間:火～金曜日 9:00～15:00 （祝日・夏季休日・年末年始を除く）

学生募集期間 令和８年３月１日(日)～ 16日(月)必着!
詳しくは、ちた塾ホームページ（２月下旬頃更新）、または生涯学習ガイドブック「コノハナ」（広報ちた３月号と
一緒に知多市に全戸配布）をご覧ください。新講座を１０講座、スペシャル講座を２講座準備しています♪

令和８年度 前期(春夏)講座のお知らせ

南米民族音楽の打楽器奏者のチェ
ピさんと、南米の明るい音楽に合
わせたリズム体操で、楽しいひと
ときを過ごしましょう!

スクエアステップ

踏んで「楽しい」

健康体操

チェピさんの
「ラテン音楽で
リズム体操を」‼

★マルケス
ドミンゴ

★木曜午後
★こども未来館

マットを使った「楽しさ」を大切に
した健康体操です。教員がお手本を
行い、それに続いて真似をしていく
シンプルな体操です。

★澤山 準
★水曜午前
★こども未来館

気功太極拳は、呼吸が大切です。
同時に「気」の知識も覚えながら
太極拳を行い、健康な身体を作って
いきます。

気功
太極拳

★榊原 敬三
★土曜午後
★岡田まちづくり

センター

127 148

西洋占星術とは、いわゆる「星占
い」ですが、12星座占いの本には
載っていない「本当のあなたらし
さ」を見つけにいきます。

ポジティブ心理学
「自分の機嫌は
自分でとろう！」

わたしを楽しく
解き明かす☆

はじめての西洋占星術

★都築 沙由美
★火曜午前
★市民活動

センター
超ポジティブな３児のママ社⾧で
す!どんなに忙しくても毎日少し
だけ自分と向き合い前向きな考え
になるような時間にしたいです。

★堀部 舞
★火曜午前
★勤労文化会館

開けたらニィーと
笑顔になるがま口を
手縫いで作ろう！

★古川 充希枝
★木曜午前
★市民活動

センター

植物と発酵で
自然のリズムを

ととのえる
★牛島 真理子
★土曜午後
★旭まちづくり

センター

158 162 163 188

147

二十四節気を手がかりにその時期に
ぴったりのハーブティや発酵食品、
セルフケアを学びます。季節を感じ
るしあわせをみつけにきてください。

２種類のがま口を作ります。いろい
ろな布地をお持ちいたしますので、
好きな組み合わせでお作りいただけ
ます。

ビューティー＆
リラックスヨガ

呼吸と共に、じっくりと身体をほぐ
して内観しながら体を動かします。
季節に合わせた身体の養生やヨガの
教えをお伝えいたします。

★吉田 麻由美
★水曜夜
★勤労文化会館

116

いちご大福を
作ってみよう

手相の不思議

★五藤 美之
★金曜午前
★市民活動

センター

★大村 千香子
★火曜午前
★旭まちづくり

センター

おうちで
カフェランチ

★藤井 愛
★日曜午前
★旭まちづくり

センター

ブーケ・リース・コンポジション・
スワッグなど毎回ちがうアレンジを
作ります。小ぶりな作品なのでお家
の色んな場所に飾っていただけます。

ヨーロピアンスタイルの

フラワー
アレンジ（造花）

★渡邉 真理子
★金曜午後
★旭まちづくり

センター

220 223

手相は生き様、生き方によって
手相は変わります。身近な人の
手相を見てあげましょう。

いちご大福を生地から作ります。
いちごをあんで包みます。
見た目も華やかでとっても可愛
いですよ♪

カフェで食べるような見た目がかわ
いらしいランチを作ってみませんか?
ボリューム満点のサンドウィッチ、
スープ、副菜を作ります。

＜募集期間＞ 令和８年３月３日（火）～３月３１日（火）
＜応募資格＞ 18歳以上の方なら市内外を問わずどなたでも応募できます（資格は問いません）

＜講座開設＞ 令和８年10月～翌年3月（10回または5回コース）

＜講座内容＞ 知多市内のまちづくりセンターなどで教えることができるもの
（営利目的、政治活動、宗教布教に類するものを除きます）

＜講師謝礼＞ 20人定員で1回5,000円（学生数に応じて増減あり）

令和８年度後期（秋冬） 新規教員募集！教員募集

あなたの力を
教員として
活かして

みませんか？

募集期間が

１か月
早まっています！
お申し込み忘れに
ご注意ください

お問合せは
事務局まで！

HP Instagram

詳しくはコチラ


